
Im Basismodul eignen Sie sich grundlegende Kenntnisse der
Schüßler-Salze 1-12 (mit Einführung der Antlitzzeichen) und
ihrer praktischen Anwendung an.

Online und Präsenz 2025/2026

Mag. Margit Müller-Frahling, Leiterin des deutschen und
europäischen Instituts für Biochemie nach Dr. Schüßler,
Fachbuchautorin (Deutscher Apotheker Verlag) und Referentin.

Intensiv-Präsenzseminar zur Vertiefung und Erweiterung Ihrer
Beratungskompetenz zu der Biochemie nach Dr. Schüßler.
Der Abschluss wird mit einem Zertifikat des deutschen und
europäischen Instituts nach Dr. Schüßler bestätigt.

1.690 € I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

300 € I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

GRUNDLAGEN/BASISMODUL

REFERENTIN

ONLINE

PRÄSENZ + ONLINE

AUSBILDUNG
IN DER
BIOCHEMIE
NACH DR.
SCHÜßLER

“FACHBERATER/IN 
SCHÜßLER-SALZE(IBS/EBS)”



GRUNDLAGEN/BASISMODUL
ABSCHLUSS VORRAUSSETZUNGEN

Es sind keine fachlichen
Vorkenntnisse erforderlich.

ZIEL UND ABLAUF DER WEITERBILDUNG
Mit dieser Online-Schulung bieten wir Ihnen online eine kompakte Grundlage für die Anwendung und Beratung
mit den 12 Mineralstoffen nach Dr. Schüßler an. Sie erhalten einen Überblick über die Grundlagen und die
vielfältigen Einsatzmöglichkeiten der Schüßler-Salze. Erfahren Sie, welche Schüßler-Salz-Kuren in der
Prophylaxe oder als Add-on empfohlen werden können. Hören Sie Tipps für Ihre Beratung.
Bis auf die Termine können Sie sich die Zeit zur Bearbeitung der Unterlagen, Anschauen der Videos und
individuellen Abstimmungen mit Ihrer Ausbilderin flexibel einteilen. 
Die Schulung ist als Einführung in die Mineralstoffberatung nach Dr. Schüßler anerkannt und Basis für die
Weiterbildung zur "Fachberater/in Schüßler-Salze (IBS/EBS)".
Vor dem ersten Live-Seminar erhalten Sie unbegrenzt Zugang zu Schulungsunterlagen, Videos und einem
Arbeitsbuch zur Antlitzanalyse. Nach dem ersten Live-Termin bekommen Sie Links für spezielle Aufzeichnungen
von Vorträgen. 

INHALTE
Grundlagen der Biochemie nach Dr. Schüßler
Die 12 Basissalze
Antlitzanalytische Kennzeichen der Basisalze 1-12
Die äußere Anwendung

TERMINE

KOSTEN
300 € 

ORT
Online

Zwei Live-Online-Termine:

Mittwoch, 24.09.2025, 14.00 - 17.00 Uhr 
Mittwoch, 22.10.2025, 14.00 - 17.00 Uhr

Freitag, 26.09.2025, 9.00 - 12.00 Uhr 
Freitag, 24.10.2025, 9.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch, 12.11.2025, 14.00 - 17.00 Uhr 
Mittwoch, 26.11.2025, 14.00 - 17.00 Uhr

Freitag, 23.01.2026, 9.00 - 12.00 Uhr 
Freitag, 06.02.2026, 9.00 - 12.00 Uhr

Mittwoch, 04.02.2026, 14.00 - 17.00 Uhr 
Mittwoch, 25.02.2026, 14.00 - 17.00 Uhr

oder
Ein Live-Online-Termin:

Samstag, 17.01.2026, 9.00 - 15.30 Uhr

Bestätigung des deutschen
und europäischen Instituts
nach Dr. Schüßler

FORTBILDUNGSPUNKTE
Die Akkreditierung der Fortbildung wird bei der Bundesapothekerkammer (BAK) für Apotheker/innen und PTAs
beantragt.

Online und Präsenz 2025/2026

Mag. Margit Müller-Frahling, Leiterin des deutschen
und europäischen Instituts für Biochemie nach 
Dr. Schüßler, Fachbuchautorin (Deutscher Apotheker
Verlag) und Referentin.

REFERENTIN



Präsenz + Online Termine 2025/2026

ABSCHLUSS
Bestätigung des deutschen
und europäischen Instituts
nach Dr. Schüßler

VORRAUSSETZUNGEN
Basismodul oder vergleichbare
Fortbildung

KOSTEN
1.690 €

ZIEL DER WEITERBILDUNG
Erwerben Sie umfassende Beratungskompetenz und nutzen Sie das Expertenwissen erfahrener Referentinnen!
Unsere Weiterbildung vermittelt tiefgehendes Wissen über die Biochemie nach Dr. Schüßler und baut auf den
Grundlagen auf. Nach Abschluss sind Sie in der Lage, die Anwendung der Schüßler-Salze fundiert zu beraten
und zu nutzen.

Vertiefung der theoretischen Grundlagen der Biochemie nach Dr. Schüßler und der Basissalze 1 -12
die Erweiterungsmittel 13-27, ihre Entwicklungsgeschichte und biochemischen Zusammenhänge,
Anwendungen, charakterliche Strukturen
die äußere Anwendung
Anwendungen bezogen auf Themen/Organsysteme, z.B. Darm, Säure-Basen-Haushalt, Haut
wichtige Kombinationen und Kur-Konzepte
praktische Anwendung und Fallbeispiele
Grundlagen eines Beratungsgespräches
Übungen und praktische Fragestellungen

TERMINE PRÄSENZ
I Intensivseminar
Freitag, 20.03.2026, 14.00 - 18.00 Uhr
Samstag, 21.03.2026, 9.00 - 18.00 Uhr
Sonntag, 22.03.2026, 9.00 - 15.00 Uhr

II Intensivseminar
Freitag, 17.04.2026, 14.00 - 18.00 Uhr
Samstag, 18.04.2026, 9.00 - 18.00 Uhr
Sonntag, 19.04.2026, 9.00 - 15.00 Uhr

INHALTE

ORT
Country Lodge
Dickenbruch 130
59821 Arnsberg
Tel.: 02931 5492 0
Mail: info@country-lodge.de 

Einführung in die Erweiterungsmittel
plus antlitzanalytische Kennzeichen
Samstag, 07.02.2026, 9.00 - 14.00 Uhr

TERMIN ONLINE

Bitte buchen Sie bei Bedarf Ihr Zimmer direkt in der
Country Lodge. Übernachtungskosten sind NICHT
in der Kursgebühr enthalten.

Begleitung der Präsenztermine
Elke Meier-Frigger
PTA, Referentin, Ernährungs-, 
Gesundheits- und Darmberaterin

“FACHBERATER/IN 
SCHÜßLER-SALZE (IBS/EBS)”



Rechnungsanschrift: 

Jetzt anmelden!

ANMELDUNG

Vor-/Zuname:

Anmeldung via E-Mail an: info@institut-fuer-biochemie.de

Apotheke / Praxis:

Straße: Telefon, Fax:

PLZ, Ort: E-Mail:

Einführung Basismodul (300€)

Zwei Live-Online-Termine:

     Mittwoch, 24.09.2025, 14.00 - 17.00 Uhr und Mittwoch, 22.10.2025, 14.00 - 17.00 Uhr

     Freitag, 26.09.2025, 9.00 - 12.00 Uhr und Freitag, 24.10.2025, 9.00 - 12.00 Uhr

     Mittwoch, 12.11.2025, 14.00 - 17.00 Uhr und Mittwoch, 26.11.2025, 14.00 - 17.00 Uhr

     Freitag, 23.01.2026, 9.00 - 12.00 Uhr und Freitag, 06.02.2026, 9.00 - 12.00 Uhr

     Mittwoch, 04.02.2026, 14.00 - 17.00 Uhr und Mittwoch, 25.02.2026, 14.00 - 17.00 Uhr

Ein Live-Online-Termin:

     Samstag, 17.01.2026, 9.00 - 15.30 Uhr

“Fachberater/in Schüßler-Salze (IBS/EBS)” (1.690 €)

Datum / Unterschrift

Unsere Fortbildungen sind von der Umsatzsteuer befreit. Ratenzahlung nach Absprache.


